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 בקהילהמזכיר החוג לקרדיולוגיה  תפקידמכתב כוונות ל

 

 םלאורך כל שנותיי כקרדיולוג בבית חולים, הייתי מודע לצורך בשיפור איכות הטיפול בחולים קרדיאליי

מודעות זו נבנתה לאור ניסיון רב שרכשתי  אשר משתחררים מבתי חולים ומופנים למעקב בקהילה.

בתקופת עבודתי בתור רופא בכיר במערך לקרדיולוגיה במרכז רפואי רבין ביחידת טיפול נמרץ לב 

( ולאחר מכן יו״ר החוג לטיפול נמרץ לב 2011-2015( ובשנות כהונתי בתפקיד מזכיר )2001-2017)

 היום(.  -2015)

 

במבט מתוך בית החולים ניתן לראות מה יכול היה להיעשות ברפואה ראשונית מקצועית )קרי 

בקרדיולוגיה בקהילה( על מנת לצמצם את שיעור האוטמים ולמנוע אי ספיקת לב. הדברים ניכרים 

עקב שביצענו בחוג לטיפול נמרץ לב בהנחייתי, בו המשכנו את המ ACSIS 2016במיוחד בסקר 

הנתונים מצביעים על כך כי  –בקהילה בעזרת המערכות הממוחשבות של קופות החולים הגדולות 

כמחצית מהמטופלים אינם נמצאים במעקב קרדיולוגי תדיר במשך השנה הראשונה לשחרור, רק 

אחרי  DAPTנוטלים טיפול  82%עוברים הערכה חוזרת באקו לב במהלך השנה הראשונה, רק  38%

ה של חצי שנה, וכדומה. מידע ממקורות אחרים מעלה שחולי אי ספיקת לב בקהילה לא אוטם בתקופ

תמיד מזוהים ומטופלים בזמן על מנת למנוע אשפוזים חוזרים ונשנים ולא תמיד מופנים למסגרות 

 המתאימות, על אף קיומם וזמינותם. 

 

טיפול נמרץ לב והתמניתי לאור נסיבות אלו ובמטרה לנסות ולהשפיע על התהליכים נפרדתי מיחידת 

יפו בשירותי בריאות כללית, בנוסף לפתיחת מרפאה -למנהל המערך לקרדיולוגיה במחוז תל אביב

 קרדיולוגית בחולון.

 

אני מעוניין לתרום מניסיוני לשיפור איכות הטיפול בחולה הקרדיאלי כרוני בקהילה במסגרת החוג 

 לקרדיולוגיה בקהילה. 

 

 ותיי:להלן מס׳ נקודות מתכני

הקמת שיתופי פעולה עם רופאי המשפחה לצורך שמירה על רצף טיפולי וניהול  .1
 חולים אחרי אוטם שריר הלב ע״י קרדיולוגים במהלך השנה הראשונה אחרי האוטם.

קידום תחום אבחון מטופלים עם כאבי חזה ע״י יישום פרוטוקולים מקובלים בעולם  .2
 תוך התחשבות בתנאים בישראל.
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  המלצות לביצוע מבחני מאמץ, אקו לב ואקו לב במאמץ בקהילה;ליזום  .3
הכללית ע״י שימוש במרשמים  הקידום תחום הערכת סיכון קרדיאלי באוכלוסיי .4

 הקיימים במדינת ישראל בשיתוף עם הגופים הרלוונטיים.
קידום השימוש בכל האמצעים הקיימים )שיקום הלב, תהליכי זיהוי והפניה למרפאות  .5

ות, שימוש בתכשירים ופרוצדורות חדשים, וכו׳( להפחתת אירועים חוזרים הקרדיולוגי
בקרב מטופלים עם מחלת לב איסכמית ואי ספיקת לב בשיתוף עם החוגים 

 באיגוד הקרדיולוגי. םהרלוונטיי
עריכת מפגשים מדעיים וכנסים לקידום הידע בקרדיולוגיה בשיתוף עם חוגים נוספים  .6

 באיגוד.
 

יל, אני מבקש את אמונכם ומקווה שתבחרו בי לתפקיד המזכיר בחוג לקרדיולוגיה לאור כל האמור לע

 בקהילה. 

 

 בברכה,

 

 ד״ר זאזא יעקבישוילי

 מומחה לקרדיולוגיה ורפואה פנימית

 

 מנהל המערך לקרדיולוגיה במחוז תל אביב יפו, שרותי בריאות כללית

 כללית, חולוןמנהל מכון הלב, מרכז לרפואה יועצת, שירותי בריאות 
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