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יום שישי 1.11.2019

08:15-09:15   התכנסות, רישום, כיבוד

09:15-09:25   מילות פתיחה

                    ד"ר יעקב קליין, יו"ר החוג לשיקום חולי לב באיגוד הקרדיולוגי בישראל

09:25-09:45   הטיפול האופטימלי לאי ספיקת לב – שיפור איכות החיים כמדד פרוגנוסטי

                    ד"ר אבישי גרופר, אחראי תחום אי ספיקת לב מתקדמת, המרכז הרפואי שיבא

09:45-10:05   האתגרים הפיזיולוגיים באימון חולי אי ספיקת לב קשה 

                    צור קסטל, פיזיולוג מאמץ אחראי המכון לשיקום הלב, מרכז רפואי ברזילי

10:05-10:25   גמילה ומניעת חזרה לעישון בקרב חולי לב

                    ד"ר יעל בר-זאב, בית הספר לבריאות הציבור, האוניברסיטה העברית ירושלים, יו"ר החברה

                    הרפואית למניעה ולגמילה מעישון, הר"י

10:25-10:50   חזיתות חדשות בטיפול בכולסטרול - היישום העדכני לאור הגיידלנס החדשים

                    ד"ר אלעד אשר, מנהל היחידה לטיפול נמרץ לב, במרכז הלב המשולב, מרכז רפואי שערי צדק

10:50-11:15   הפסקת קפה

THE STATE OF THE HEART – 11:15-11:35   עדכונים בטיפול בחולה הלב הסוכרתי

                    פרופ' אלון גרוסמן, מחלקה פנימית ב', מרכז רפואי רבין, קמפוס בילינסון

11:35-11:55   שיקום הלב – היבטים פסיכו-קרדיאליים

                     דייאנה קליין, פסיכולוגית שיקומית מומחית, המכון לשיקום חולי לב, שיבא

11:55-12:20   חינוך לבריאות ע"י אחות שיקום לב – יומן מטופל ככלי למעקב וטיפול מותאם-אישית 

                    עמירה נחשון, אחות אחראית המכון לשיקום לב במרכז הרפואי שיבא 

12:20-12:40   הטיפול האנטי תרומבוטי במחלה כלילית כרונית 

                    פרופ' שלומי מטצקי, מנהל מערך האשפוז והיחידה לט"נ לב ויו"ר החוג לפרמקולוגיה 

                    קרדיווסקולרית, מרכז רפואי שיבא

12:40-13:00   מגוון הדיאטות – מה כן כדאי לקחת ללב

                    ד"ר קרן הרשקופ, RD ,PhD. מנהלת המחלקה לתזונה ודיאטה, המרכז הרפואי שערי צדק

13:00-13:20   סקירת חידושים מדעיים עדכניים בשיקום לב

                    ד"ר יצחק גביזון, מזכיר החוג לשיקום חולי לב באיגוד הקרדיולוגי

13:30             ארוחת צהריים

יום שבת 2.11.2019

10:30-12:00   שיקום לב מרחוק: הלכה למעשה - הגיע הזמן ליישם! | פאנל מומחים

                    בהשתתפות:

                       פרופ' רוברט קלמפנר, מנהל שיקום לב שיבא 

                    גב' אירנה נבוטובסקי, דוקטורנטית בשיקום הלב - שיבא  

                    ד"ר יעקב קליין, יו"ר החוג לשיקום חולי לב באיגוד הקרדיולוגי בישראל

                    ד"ר יצחק גביזון, מזכיר החוג לשיקום חולי לב באיגוד הקרדיולוגי
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