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Atrial FibrillationAtrial Fibrillation

Maintenance

 of Sinus Rhythm

Stroke

Prevention

PharmacologicPharmacologic
•  Warfarin
• Aspirin

Non Pharmacologic

•  LA appendectomy

• LAA Closure

Rate

Control

Pharmacologic
•  Ca blockers
• Beta blockers
• Digoxin

Non Pharmacologic

•  Ablate and Pace

Pharmacologic
  Antiarrhythmics

• I a AA
• I C AA
• III AA

ACEI  ARBs?

A

Statines?

S

Antiiflamatories?

A

Non Pharmacologic

•  PV ablation

• Pacing

• MAZE surgery



  

Pharmacological management of patients 
with newly discovered atrial fibrillation
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 זמןAF לא ידוע
LMWH VS VKA



  

Prevention of Prevention of ThromboembolismThromboembolismמניעת תסחיפים מניעת תסחיפים 

מניעה לטווח ארוךמניעה לטווח ארוך
Paroxysmal, Persistent, PermanentParoxysmal, Persistent, Permanent

•  Warfarin Warfarin   
(Coumadin,(Coumadin,

(

    Sintrom) Sintrom)  INR 2-3 INR 2-3

 

•  Aspirin 81- 325Aspirin 81- 325

A

הכנה להיפוךהכנה להיפוך
החל הפריןהחל הפרין

LMWHLMWH

TEETEE

WarfarinWarfarin  or   or 
LMWHLMWH

שבועותשבועות3-4 3-4 
Warfarin 3-4 wWarfarin 3-4 wוהיפוךוהיפוך

or LMWHor LMWH

––   Non Valvular AF Non Valvular AF  אירוע חדשאירוע חדש

שעותשעות< 48 < 48 שעות או לא ידועשעות או לא ידוע> 48 > 48 

CVCV
הה
יי
פפ
וו
ךך
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Rhythm Rhythm 
ControlControl Rate ControlRate Control

Rate vs RhythmRate vs Rhythm

vsvs



  

Trials Comparing Rate Control and Rhythm 
Control Strategies in Patients With AF

Circulation August 15, 2006
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באיזו, החלטת לבצע היפוך תרופתי מידי
תרופה תבחר

Amıodarone-א
ideFlecain-ב
Propafenone-ג
Procainamide-ד
Quinidine-ה
Sotalol-ו



  

Recommendations for Pharmacological Cardioversion of  Atrial 
Fibrillation of  Up to 7-d Duration



  

Recommendations for Pharmacological Cardioversion of  
Atrial Fibrillation Present for More Than 7 d



  

Agents for acute cardioversion of  AF

Rapidly distributed; 
effect within 1h

IV: 1mg over 30 min; may 
repeat once after 10minIbutilide

12h<IV: 5mg/kg bolus over 10–
15 min + 1.8g/24hAmiodarone

Oral: 2–3h
IV 30 min

Oral: 200–300mg x1;

O

IV 2mg/kg over 10 minFlecainide

Oral: 2–3h;Oral: 450–600mg x1Propafenone

Peak concentrationDosing



  

 Spontaneous reversion to sinus rhythm is common 
in recent-onset paroxysmal AF
 about 30% at 8h
 50% at 24h
 75% at 48h

 J Am Coll Cardiol 2001; 37: 542.
 IV propafenone converted  30% 1h
 50% at 3h
 70% at 12h
 Oral administration is less effective than IV dosing in the 

first 2h but similar to the IV formulation at later times
 Oral propafenone = oral flecainide. 

http://www.esced.org/
http://www.esced.org/
http://www.esced.org/
http://www.esced.org/
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 חודשים2 – 3 אירועים כל
לא רוצה טיפול תרופתי קבוע
מה לעשות



  

Outpatient treatment of  recent-onset atrial fibrillation with the "pill-
in-the-pocket" approach.

Alboni P 2004 Dec 2;351(23):2384-91.

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&cmd=Search&term=%22Alboni+P%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&cmd=Search&term=%22Alboni+P%22%5BAuthor%5D
http://content.nejm.org/
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אירועים כל חודש
מוכן לנסות טיפול תרופתי מה לתת?



  

Antiarrhythmic drug therapy to maintain sinus rhythm in patients with recurrent 
paroxysmal or persistent AF
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Flecanide 100 mg x 2

F

AV NODE RATE SLOWING?

?



  

החולה חוזר עם אירועים חוזרים Tambocor 100 mg X 2תחת טיפול ב 
:של הקצב הבא

:

?מה אופציות הטיפול

?



  

זו הפרעת הקצב אשר נצפתה TAMBOCORהחולה טופל ב 

?מה הפרעת הקצב

?

• Ventricular tachycardia (VT)

V

• Atrial flutter with 1:1 conduction
• Atrio-ventricular junctional tachycardia (AVJT) with aberrancy
•  Tdp
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 מה הסיכוי שישמור קצב סינוס עם הטיפול שמקבל%
לשנה

AMIODARONE?

?
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Preventing recurrences of atrial Preventing recurrences of atrial 

fibrillation: amiodarone vs sotalol or fibrillation: amiodarone vs sotalol or 

propafenonepropafenone

Roy et al. NEJM 2000;342:913-920.

R

Amiodarone
Propafenone
Sotalol
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 כשלTABOCOR SOTALOL AMIODARONE
 חזר בAF  סימפטומטי= 120 קצב חדרי
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 כשלTAMBOCOR SOTALOL AMIODARONE
 חזר בAF  סימפטומטי= , קצב חדרי



  

מה טיפול הבחירה להאטת קצב הלב
rate controlבמקרה זה – 

-א Amıodarone
-ב Esmolol
-ג Propranolol
-ד Verapamil
-ה Digoxin



  

Intravenous and Orally Administered Pharmacological 
Agents for Heart Rate Control in Patients With Atrial 
Fibrillation
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איך קוראים לזה?
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PERSISTENT AF
ד.ל.פיתח י
נוגדי קרישה?

?



  

האם זקוק לטיפול נוגד קרישה ואיזה

Aspirin 325 mg. א
Aspirin 100 mg. ב
Aspirin 100 mg + Plavix 75 mg. ג
Coumadin to INR 2-3. ד

C



Atrial Fibrillation Clopidogrel Trial 
with Irbesartan for Prevention of 
Vascular Events (ACTIVE-W) study

The ACTIVE Investigators. Clopidogrel 
plus aspirin versus oral anticoagulation 

for atrial fibrillation in the Atrial 
Fibrillation Clopidogrel Trial with 

Irbesartan for Prevention of Vascular 
Events (ACTIVE W): A randomised 
controlled trial. Lancet 2006; 367: 

.1903-1912

.



Vascular events and major bleeding: 
ACTIVE-W final results

The ACTIVE Investigators. Lancet 2006; 367: 1903-1912.
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Antithrombotic Therapy for Patients 
With Atrial Fibrillation



  

CHADS2 FACT Index

[Female:, Age 65-75, CAD, Thyrotoxicosis [FACT

[
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Antiarrhythmic drug therapy to maintain sinus 
rhythm in patients with recurrent paroxysmal or 

persistent atrial fibrillation



  

Heart Rhythm, Vol 4, No 6, June 2007
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Oral, H. et al. N Engl J Med 2006;354:934-941

O

Circumferential Pulmonary-Vein Ablation



  

Success Rate (53-91%+)

S

Blanking period
Minimal monitoring
follow-up.

f

Repeat procedures
 Major complications

Heart Rhythm, Vol 4, No 6, June 2007

H



  

POST ABLATION
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 לאחר אבלציהcircumferential+++ 

+

 3 חודשיםAMIODARONE
 חודשים – יתר תריסיות – טופל3 לאחר
תירואיד תקין חזר עם ההפרעה הבאה



  

Left atrial flutter



  

Atrial Fibrillation Mechanism

TriggeringTriggering
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ל.ס.א
EF = 25%

 

קושי בשליטה על קצב
מה לעשות?

?



Circumferential Pulmonary-
Vein Ablation for Chronic 

Atrial Fibrillation

Hakan Oral, M.D., Carlo Pappone, M.D., Aman Chugh, 
M.D., Eric Good, D.O., Frank Bogun, M.D., Frank Pelosi, 
Jr., M.D., Eric R. Bates, M.D., Michael H. Lehmann, M.D., 

Gabriele Vicedomini, M.D., Giuseppe Augello, M.D., 
Eustachio Agricola, M.D., Simone Sala, M.D., Vincenzo 

Santinelli, M.D., and Fred Morady, M.D.

March 2, 2006

http://content.nejm.org/content/vol354/issue9/index.shtml


Circumferential Pulmonary-
Vein Ablation for Chronic 

Atrial Fibrillation

Hakan Oral, M.D., Carlo Pappone, M.D., Aman Chugh, 
M.D., Eric Good, D.O., Frank Bogun, M.D., Frank Pelosi, 
Jr., M.D., Eric R. Bates, M.D., Michael H. Lehmann, M.D., 

Gabriele Vicedomini, M.D., Giuseppe Augello, M.D., 
Eustachio Agricola, M.D., Simone Sala, M.D., Vincenzo 

Santinelli, M.D., and Fred Morady, M.D.

March 2, 2006

http://content.nejm.org/content/vol354/issue9/index.shtml




Roy D et al. N Engl J Med 2008;358:2667-2677

R

Kaplan-Meier Estimates of Death from Cardiovascular Causes (Primary Outcome)

K



  

AV Nodal  (AVJ) Ablation + CRT
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 עבר השתלתCRTP
AVJ ABLATION
 חש טובEF = 55%

 

נוגדי קרישה?

?


