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משה סויסהמשה סויסה
מרכז רפואי קפלןמרכז רפואי קפלן



    

בירור בחולה עם פלפיטציותבירור בחולה עם פלפיטציות

בעיה שכיחה מאודבעיה שכיחה מאוד: : פלפיטציותפלפיטציות
אך תיתכן כביטוי למצב מסכןאך תיתכן כביטוי למצב מסכן, , כ שפירהכ שפירה""בדבד

חייםחיים
החשש מפספוס אבחנה שניתנת לטיפולהחשש מפספוס אבחנה שניתנת לטיפול

מביא לבצוע בדיקות מרובות שיעילותןמביא לבצוע בדיקות מרובות שיעילותן
מוטלת בספקמוטלת בספק



    

הסתמנות שכיחה – סימנים ומצביםהסתמנות שכיחה – סימנים ומצבים
נילוויםנילווים

::סימניםסימנים

::

פעימה בעוצמה חזקהפעימה בעוצמה חזקה, , החסרת פעימההחסרת פעימה–
רטט מהיר בחזהרטט מהיר בחזה–
מלאות ולחץ בצווארמלאות ולחץ בצוואר–

::מצבים נילוויםמצבים נילווים

::

פלפיטציות בזמן חרדה או עם התקפי חרדהפלפיטציות בזמן חרדה או עם התקפי חרדה–
פלפיטציות בזמן מאמץפלפיטציות בזמן מאמץ–
פלפיטציות הקשורות בתנוחהפלפיטציות הקשורות בתנוחה–
פלפיטציות הקשורות לכמעט התעלפות או התעלפותפלפיטציות הקשורות לכמעט התעלפות או התעלפות–



    

פלפיטציותפלפיטציות

::מידע מכוון נוסףמידע מכוון נוסף

::

??האם מילדותהאם מילדות, , משך התלונותמשך התלונות–

??

אופן התחלת וסיום הפלפיטציותאופן התחלת וסיום הפלפיטציות–
התחלה וסיום מהיריםהתחלה וסיום מהירים
הפסקה עם גירוי ווגליהפסקה עם גירוי ווגלי

::בבדיקה פיזקליתבבדיקה פיזקלית

::

MVPMVPאיוושה של איוושה של –
התגברות איוושה הולוסיסטולית בוולסלבההתגברות איוושה הולוסיסטולית בוולסלבה–
סימני אי ספיקת לבסימני אי ספיקת לב–



    

ECGECG  בפלפיטציותבפלפיטציות

T  הפוך בv2עם ובלי אפסילוןARVD

VAסימני ברוגדה

QT ארוך או קצרVA

CAVBVPBs TDP

QVPBs or VTגלי 

VPB  במורפולוגיתBBBIdiopathic VT –RVOT, LVOT

P מיטרלי ,LVH, APBAFIB

PR גל דלתא, קצרAVRT
סיבה אפשריתECGממצא ב – 



    

Recurrent Unexplained Palpitations (RUP)  Recurrent Unexplained Palpitations (RUP)  
Study: Comparison of Implantable Loop Study: Comparison of Implantable Loop 

Recorder Versus Conventional Diagnostic Recorder Versus Conventional Diagnostic 
Strategy Strategy ((J Am Coll Cardiol 2007;49:1951–6

((

::חולים עםחולים עם50 50 

::

))פחות מפעם בחודשפחות מפעם בחודש((פלפיטציות לא שכיחות פלפיטציות לא שכיחות   –

((

נמשכים לפחות דקהנמשכים לפחות דקה–
))ECGECGבדיקה ו בדיקה ו , , אנמנזהאנמנזה((ללא מציאת הסיבה ללא מציאת הסיבה –

((

::שתי קבוצותשתי קבוצות

::

):):חוליםחולים(24 (24 זרוע קונבנציונלית זרוע קונבנציונלית –

::

הולטרהולטר
External Loop RecorderExternal Loop Recorder

EPSEPS

))חוליםחוליםILRILR  (26  (26השתלת השתלת –

((



    

Recurrent Unexplained Palpitations Recurrent Unexplained Palpitations 
(RUP)  Study(RUP)  Study



    

Recurrent Unexplained Palpitations Recurrent Unexplained Palpitations 
(RUP)  Study(RUP)  Study



    

Recurrent Unexplained Palpitations Recurrent Unexplained Palpitations 
(RUP)  Study(RUP)  Study



    

בחולה עם אירועי פלפיטציות וכמעט התעלפות חוזריםבחולה עם אירועי פלפיטציות וכמעט התעלפות חוזרים  ILRILRהרישום הבא מקור מ הרישום הבא מקור מ 
  HOLTERHOLTERללא תיעוד כלשהוא עד כה ולאחר בירור נרחב כולל מספר פעמים של ללא תיעוד כלשהוא עד כה ולאחר בירור נרחב כולל מספר פעמים של 

TILT TABLETILT TABLEמבחן מאמץ אקו לב  ומבחן מבחן מאמץ אקו לב  ומבחן , , מוניטורמוניטור



    

בחולה עם אירועי  פלפיטציותבחולה עם אירועי  פלפיטציותILR ILR הרישום הבא מקור מ הרישום הבא מקור מ 
וכמעט התעלפות חוזרים ללא תיעוד כלשהוא עד כה ולאחרוכמעט התעלפות חוזרים ללא תיעוד כלשהוא עד כה ולאחר

בירור נרחבבירור נרחב



    

' 1' 1מקרה מסמקרה מס

6565בת בת 

66

יתר שומנים בדםיתר שומנים בדם–
סכרתסכרת–
))אירועים קצריםאירועים קצרים((תלונות של פלפיטציות מרובות תלונות של פלפיטציות מרובות –

((

AVNRTAVNRTהופק הופק   EPSEPSב ב –
המשיכה להתלונן על אותן תלונותהמשיכה להתלונן על אותן תלונות–

External loop recorderExternal loop recorderהתחברה ל – התחברה ל – 



    

' 1' 1מקרה מסמקרה מס



    

' 1' 1מקרה מסמקרה מס



    

' 2' 2מקרה מסמקרה מס

5656בת בת 

55

מעשנתמעשנת–
יתר לחץ דםיתר לחץ דם–
יתר שומניםיתר שומנים–
אירועים רבים של פלפיטציות ודופק מהיראירועים רבים של פלפיטציות ודופק מהיר–
ללא תיעוד בבירור ראשוניללא תיעוד בבירור ראשוני–

External loop recorderExternal loop recorderהתחברה ל התחברה ל 



    

' 2' 2מקרה מסמקרה מס



    

' 2' 2מקרה מסמקרה מס



    

' 2' 2מקרה מסמקרה מס



    

' 2' 2מקרה מסמקרה מס



    

33' ' מקרה מסמקרה מס

33

כ בריאהכ בריאה""בדבד29, 29, בת בת 
שניםשנים4 4 פלפיטציות מזה פלפיטציות מזה : : תלונה עיקריתתלונה עיקרית

דקותדקות' ' כ נמשכים מסכ נמשכים מס""בדבד–
תחושה של דופק מהיר מאוד שמתחיל פתאומיתתחושה של דופק מהיר מאוד שמתחיל פתאומית–

בדיקה פיזקלית תקינהבדיקה פיזקלית תקינה
בסופו של דבר תועד אירוע שנמשך כשעה וחלףבסופו של דבר תועד אירוע שנמשך כשעה וחלף

עם מתן אדנוזיןעם מתן אדנוזין



    



    



    



    

44' ' מקרה מסמקרה מס

44

כ בריאהכ בריאה""בדבד35, 35, בת בת 
התקפים של דופק מהיר מידי שבועהתקפים של דופק מהיר מידי שבוע

ללא מתכונת הופעה קבועהללא מתכונת הופעה קבועה
נמשכים פרקי זמן משתניםנמשכים פרקי זמן משתנים

חולפים לאחר מנוחהחולפים לאחר מנוחה



    

44' ' מקרה מסמקרה מס

44



    

44' ' מקרה מסמקרה מס

44



    

44' ' מקרה מסמקרה מס

44



    

' 6' 6מקרה מסמקרה מס

6565בת בת 

66

התקפי דופק מהיר עם חולשההתקפי דופק מהיר עם חולשה
ללא אירוע של התעלפותללא אירוע של התעלפות

פעימות חדריותפעימות חדריות2-7% 2-7% בהולטרים חוזרים כ בהולטרים חוזרים כ 
מוקדמותמוקדמות

External Loop RecorderExternal Loop Recorderהתחברה התחברה 



    

' 6' 6מקרה מסמקרה מס



    

' 6' 6מקרה מסמקרה מס



    

' 6' 6מקרה מסמקרה מס



    

' 6' 6מקרה מסמקרה מס


