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CURRICULUM VITAE 
 

Ariel Finkelstein, M.D. 
 
Personal Data: 
 
Date of Birth:      September 2nd , 1955 
Place of Birth:     Tel Aviv, Israel 
Citizenship:      Israeli 
I.D. number:      53545067 
Medical license number:  018278 
Specialist license number:  11557 
Languages:      English, Hebrew 
Military Service:     Captain, Paratroopers Division, IDF, 1973‐1977 
 
Home Address:    92 Dan St.  
        Kochav Yair, Israel  
        Tel: +972 97496672,   Fax: +972 3 6962334 
        e‐mail: afinkel@tasmc.health.gov.il 
 
Work Address:    Director, Cardiac Catheterization 
        Division of Cardiology  
        The Tel Aviv Medical Center 
        6 Weizman Street, Tel Aviv 64239, Israel 
        Tel: +972 3 669 73395, Fax: +972 3 696 2334  
        e‐mail: afinkel@tasmc.health.gov.il 
 
Education:  
                          
1978 ‐ 1984    The Ben Gurion University, School of Medicine, Israel ‐ M.D. 
1983      The Cedars Sinai Medical Center, Los Angeles,  USA ‐ elective studies in 

Cardiology 
1984      Ichilov Hospital, Tel Aviv, Israel, Department of Gastroenterology, clinical 

research: the composition of Bile in patients with liver disease ‐ M.D. 
thesis 

1984 ‐ 1985    Rotating Internship, Tel Aviv  Medical Center, Tel Aviv, Israel  
1986 ‐ 1991    Residency, Department of Internal Medicine T, Tel Aviv Medical Centerl, 

Tel Aviv, Israel 
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1992 ‐ 1995    Cardiology Fellowship, Department of Cardiology, Tel Aviv Medical 
Center, Tel Aviv,  Israel    

1999 ‐ 2001    Fellowship in Interventional Cardiology, Cedars Sinai Medical Center, 
UCLA, Los Angeles, California, USA 

 
Professional and Academic Appointments: 
 
1980      Research Fellow in the Center for Medical Education, Ben Gurion 

University, School of Medicine 
1983      Instructor in clinical medicine, Ben Gurion University, School of Medicine 
1986‐1991      Resident  in Internal Medicine, Department of Medicine T, Tel‐Aviv 

Medical Center, Tel AVIV  
1992‐1995      Fellow in Cardiology, Department of Cardiology, Tel Aviv Medical Center, 

Tel Aviv 
1993         Adjunct  Instructor  in Medicine (Cardiology). The Tel‐Aviv University, Tel 

Aviv, Israel 
1996‐1999    Fellow in Interventional Cardiology, Tel Aviv Medical Center, Tel Aviv 
1997‐1999    Director,  Service for Preventive and Rheabilitation Cardiology, Tel Aviv 

Medical Center, Tel Aviv 
1999‐2001    Fellow, Interventional Cardiology, the Division of Cardiology, Cedars Cinai 

Medical Center, UCLA School of Medicine, Los Angeles, California, USA 
2005      Adjunct Lecturer in Medicine (Cardiology). The Tel‐Aviv University, Tel Aviv, 

Israel 
2005‐2011    Director, Cardiac Catheterization Laboratory, Cardiology Department, Tel 

Aviv Medical, Tel Aviv, Israel 
2006‐2008  Chief Medical Officer, Stentomics Medical 
2008‐2010    Scientific Advisory Board, Neovasc Medical 
2009‐2010    Associate Hospital Director for Physician Affairs, Tel Aviv Medical Center 
2011‐present  Director, Cardiac Catheterization Unit, Department of Cardiology, Tel Aviv 

Medical Center 
2010‐present  Proctor and invited Speaker, Medtronics corporation, USA.  
2011‐present  Proctor, adviser and faculty member, Edwards Lifesciences USA.  
 
Certifications: 
 
1984    Educational Commission for Foreign Medical Graduates (ECFMG) Certification, 

USA 
1985      License to practice medicine by the Ministry of Health, Israel 
1991      Internal Medicine board Certification (Stage 1), the Israel Medical Association 
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1995      Cardiology board certification, The Israel Medical Scientific Council, The Israel 
Medical Association 

2001      The Americal Society of Interventional Cardiology Fellowship Course Complesion 
 
 
 
Memberships in Professional Organizations: 
 
1985      The Israel Medical Association 
1992  The Israel Heart Society‐ Fellow Membership 
1995  The Israel Heart Society 
2006   European Association of Percutaneous Cardiovascular Interventions (EAPCI) 
  

 
Honors: 
 
1983    Citation for Excellence by the Faculty of Medicine, The Ben Gurion  University 

– Soroka Medical Center 
1997  Citation by the Faculty of Medicine, The Tel Aviv University, School of 

Medicine for excellence in teaching 
1997  Prize of the Tel Aviv Medical Center for Excellence in Fellowship grant 
1998  The Tel Aviv Medical Center  Young Investigator award, "The influence of US 

waves on the contractility of myocytes, in the isolated rat heart model"  
1998  Citation for excellence by the IDF chief of staff for excellent officer 
2005  Citation by the Faculty of Medicine, The Tel Aviv University, School of 

Medicine for excellence in teachin 
2009  Citation by the Faculty of Medicine, The Tel Aviv University, School of 

Medicine for excellence in teachin 
2010  Citation by the Faculty of Medicine, The Tel Aviv University, School of 

Medicine for excellence in teachin 
 

 
 
 
Teaching: 
 
1. The Ben Gurion Medical School, Soroka Medical Center: 

  Course of clinical Practice for preclinical medical students 
2.   Tel Aviv University, Sackler School of Medicine: Internal medicine for 4th and 6th year 

medical students, Group dIscussion and bedside teaching. Organization of the courses 
and tutoring.  (1988‐1990). 

3.  Tel Aviv University, Sackler School of Medicine: Cardiology Course for 6th year medical 
students, Tel Aviv Medical Center, (Frontal lectures, group discussions and bedside 
teaching).  (2001‐present). 
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4.       Tel Aviv  Medical Center School of Nursing, the advance course of intensive care: 
  Nephorology and acid base balance, 1988‐1995 

 
5.       Tel Aviv  Medical Center School of Nursing, the advance course of intensive care: 

  Atherosclerosis, and Acute Coronary Syndromes, 1995‐1999 
6.     Tel Aviv  Medical Center School of Nursing, the advance course of intensive care: 

Introduction to Interventional cardiology, 1995‐1999, 2002‐2010 

7.  The Tel Aviv University, Sackler Faculty of Medicine: 

  Post doctorate continue education program, lecturer (2003‐2008) 
 
Invited Lectures (Last 5 years): 
April 2006  Update in Interventional cardiology, Family Physicians, Tel Aviv 
Sep 2006   Guidelines in clinical cardiology, the israeli internal medicine association 
Dec 2006   The treatment of atherosclerotic CAD, Family physicians, Tel Aviv 
Dec 2006   Update in interventional cardiology, Family Physicians, Tel‐Aviv 
Feb 2007    In stent restenosis, the israel nephrology association 
Jan 2008    the no reflow phenomenon, the Israeli association for interventional 

cardiology 
April 2009  TAVI‐ State of the art: the Croatian association of cardiology 
Oct 2009    TAVI‐ State of the art: the Greek association of interventional cardiology 
April 2010   TAVI‐ Intermediate risk patients: the Korean Association of 

interventional cardiology 
August 2010  TAVI‐ Intermediate risk patients: the Polish association of interventional 

cardiology 
Sep 2010    TAVI‐ Where are we: staff meeting, Tel Aviv Medical Center 
August 2011‐  TAVI‐ Tips and tricks: the Asian association of interventional cardiology 
March 2012  TAVI‐ Starting a program: Edwards Lifescience basic course for 

interventional cardiologists, Geneve Swiss.  
April 2012   Debate: Intermediate risk patients for TAVI: Has the time come? Plenary 

session at the Israel Heart Association annual meeting.  
April 2012   Vascular complications during TAVI: Tips and tricks. The Israel Heart 

association meeting 
April 2012   TAVI in different subsets of patients: the annual meeting of the Polish 

society of cardiology 
May 2012    Tips and tricks in TAVI procedures: the annual meeting of the Croatian 

society of cardiology.  
Sep 2012    TAVI for patients with low gradient severe aortic stenosis: the Russian 

Society of Cardiology meeting, St. Petersburg, Russia.  
Oct 2012    Vascular complications in TAVI procedure. The Croatian Society of 

interventional cardiology, Opatija, Croatia.  
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LIST OF PUBLICATIONS                         
 
B.1. ORIGINAL ARTICLES  

 
1.         A. Pines , E.Z Fisman, Y. Levo, M. Averbuch , A. Lidor , Y. Drory, A.Finkelstein,  M.Hetman‐

Peri, M.Moshkovitz, E.Ben‐Ari, D. Ayalon: 
The Effect of Hormone Replacement Therapy in Normal Post‐Menopausal Women: 
Measurements of Doppler‐Derived Parameters of Aortic Flow.  
American Journal of Obstetric and Gynecology. 164;806‐812, 1991. 
 

2.         M.Giladi, D.Aderka, L.Zeligman, A.Finkelstein, D.Ayalon,  Y.Levo :  
            Is Idiopathic Atrial Fibrillation Caused by Occult Thyrotoxicosis? A Study of One Hundred 

Consecutive Patients with Atrial Fibrillation. 
            International Journal of Cardiology. 30;309‐313, 1991. 
 
3.  Schwartz D, Kornowski R, Lehrman H, Averbuch M, Pines A, Greenland M, 

Finkelstein A, Levo Y. Combined effect of captopril and aspirin in renal hemodynamics 
in elderly patients with congestive heart failure. Cardiology. 
1992;81(6):334‐9. PubMed PMID: 1304414. 

 
4.         S.A.Berger, M.Kramer, H.Nagar, A.Finkelstein, A.Frimmerman, H.Miller: 

Effect of Surgical Mask Position on Bacterial Contamination of the Operative Field.  
Journal of Hospital Infection. 23;51‐54, 1993. 

 
4. R.Kornowski, D.Zeeli , M.Averbuch, A.Finkelstein , D.Schwartz, M.Moshkowitz , 

B.Weinreb , R.Hershkovitz , D.Eyal , M.Miller , Y.Levo , A.Pines : 
Intensive Home Care Surveillance Prevents Hospitalization and Improves Morbidity 
Rates Among Elderly Patients with Severe Congestive Heart Failure. 
American Heart Journal, 129; 762‐766, 1995. 

 
5. B.Koifman , Y.Wollman , N.Bogomolny , T.Chernichowsky ,  A. Finkelstein, G.Peer , 

J.Scherez , M.Blum , S.Laniado , A.Iaina ,  G.Keren : 
Improvement of Cardiac Performance by Intravenous Infusion of L‐Arginine in Patients 
with Moderate Congestive Heart Failure. 

              Journal of the American College of Cardiology. 26; 1251‐1256, 1995.   
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 6.          R.Kornowski , A.Eldor , M.Werber , N. Ezov , E.Zwang , A.Nimrod , I.Chernine , A. 
Finkelstein , A.Panet , S.Laniado , G.Keren :  

              Enhancement of Recombinant Tissue‐Type Plasminogen Activator Thrombolysis with a 
Selective Factor Xa Inhibitor Derived from the Leech Hirudo Medicinalis: Comparison 
with Heparin and Hirudin in a Rabbit Thrombolysis Model. 

              Coronary Artery Disease , 7; 903‐909, 1997. 
  
7.           S.Greenberg, A. Finkelstein, J.Gurevitch, E.Brazowski, F.Rosenfeld , I. Shapira 

J.George,S.Laniado, G.Keren : 
The Effect of Agmatine on Ischemic and Nonischemic Iisolated Rat Heart.  Journal of 
Cardiovascular Pharmacology and Therapeutics. 4; 151‐158, 1999  
 

8.           S.Greenberg , A.Finkelstein , I.Shapira , R.Kornowski , S.Laniado, G.Keren. 
Direct Ultrasound Application Had No Effect on Cardiac Hemodynamic Performance in a 
Baseline Isolated Rat Heart Model. 
Ultrasound in Medicine & Biology  26; 315‐319, 2000. 
 

9. V.Rukshin.  B.Azarbal,  P.K.Shah,  V.T.Tsang,  M.Shechter,  A.Finkelstein,  B.Cercek, 
S.Kaul: Intravenous  Magnesium  in  Experimental  Stent  Thrombosis  in  Swine 
Arteriosclerosis Thrombosis and Vascular Biology  21: 1544‐1549, 2001. 

 

10. V. Rukshin, P.K.Shah, B.Cercek, A.Finkelstein, V.T.Tsang, S.Kaul: Comperative 
Antithrombotic Effect of Magnesium Sulfate and Platelet Glycoprotein  IIB/IIIA 
Inhibitors Tirofiban and Eptifibatide in a Canine Model of Stent Thrombosis.                                              
Circulation. 105:1970‐1975,  2002. 

11. A.Finkelstein, R.Makkar, T.Doherty, R.Vijaya, R.Vegesna , P.Tripathy, M. Liu, 
J.Bergman, M.Fishbein, J.Hausleiter, K.Takizawa, V.Rukshin, P.K. Shah, T.Rajavashisth:  
Increased Expression of Macrophage Colony‐Stimulating Factor After Coronary Artery 
Balloon Injury is Inhibited by Intracoronary Brachytherapy. Circulation.;105:2411‐2415, 
2002. 

              
12. A.Finkelstein, D.McClean, S.Kar, K.Takizawa, K.Varghese,N.Baek, K.Park, M.C.Fishbein, 

R.Makkar F.Litvack, N.L.Eigler:                                                                                                 Local 
Drug Delivery Via a Coronary Stent With Programmable Release Pharmacokinetics.                                
 Circulation.107:777‐784, 2003. 

 
13. V.Rukshin, B.Azarbal, A.Finkelstein, P.K. Shah, B.Cercek, V.Tsang, S.Kaul:                                                    

Effects of GP IIb/IIIa Receptor Inhibitor Tirofiban (Aggrastat) in Ex Vivo Canine 
Arteriovenous Shunt Model of Stent Thrombosis.                                                                                             
Journal of Cardiovascular Pharmacology ;41:4:615‐624 2003. 

 
14. A.Finkelstein, J. Housleiter, T.M.Doherty, K.Takizawa, J. Bergman, L. Ming,  V.Rukshin, 

M.Fishbein, N.Eigler, P.K.Shah, T.Rajavashisth.   R.Makkar:  Intracoronary  b‐Irradiation 
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Enhances Balloon‐Injury‐Induced Tissue Factor Expression in the Porcine Injury Model.  
International Journal of Cardiovascular Intervention  6, 20‐27 2003. 

 

 
 
15. S.Viskin, M.Ish‐Shalom, E.Koifman, U.Rozovski, D.Zeltser, A.Glick, A. Finkelstein, 

A.Halkin, R.Fish, B.Belhassen:  Ventricular Flutter Induced During Electrophysiologic 
Studies in Patients with Old  Myocardial Infarction: Clinical and Electrophysiologic 
Predictors, and Prognostic Significance. Journal of Cardiovascular Electrophysiology. 
14;14, 1‐7,2003. 

 
16. J.George, I.Hertz, E.Goldstein, S.Abashidze, V.Deutsch, A.Finkelstein,     Y. Michovitz, 

H.I.Miller, G.Keren.: Number and Adhesive Properties of Circulating Endothelial 
Progenitor Cells in Patients with In‐Stent Restenosis.                                         
Arteriosclerosis Thrombosis and Vascular Biology. 23:23:1‐5;2003. 

 
17. J. George, E.Goldstein, S.Abashidze, V.Deutsch, H.Shmilovich, A.Finkelstein, I.Herz, 

H.I.Miller, G.Keren.: Circulating Endothelial Progenitor Cells in Patients with Unstable 
Angina: Association with Systemic Inflammation. European Heart Journal. 3; 1‐6,2003. 

 
18. A.Finkelstein, S.Izraelov, R.Roth, S.Ben‐Shmuel, G.Keren, H.I.Miller, J.George: 

Eptifibatide Does not Influence Lymphocyte Activation and CRP Levels in Patients 
Undergoing Coronary Angioplasty.  International Journal of Cardiovascular 
Intervention. 6;107‐109, 2004. 

 
19. Y.Michovitz, A.Blatt, A.Frimmerman, AFinkelstein, R.Massachi, I.Herz, R.Krakover, 

H.I.Miller, G.Keren, J.George:  Stent Thrombosis in Patients Treated with 
Tthienopyridines: Clinical Description of 10 Cases.  International Journal of 
Cardiovascular Intervention. 6; 160‐165, 2004. 

 
20. A.Finkelstein, Y.Michovitch, A.Abashidze, H.I.Miller, G.Keren, J.George:             

Temporal Association Between Circulating Proteolytic, Inflammatory and 
Neurohormonal Markers in Patients with Coronary Ecstasia.  Atherosclerosis  179; 353‐
359, 2004. 

 
21. G.Aviram, A.Finkelstein, I.Herz, J.Lessick, H.I.Miller, M.Greif, G.Keren.                                                          

Clinical Value of 16‐Slice Multi‐Detector CT Compared to Invasive Coronary 
Angiogrphy.  International Journal of Cardiovascular Iintervention.  7; 21‐28, 2005. 

 
23.   O'Donoghue M, Antman EM, Braunwald E, Murphy SA, Steg PG, Finkelstein A, Penny 

WF, Fridrich V, McCabe CH, Sabatine MS, Wiviott:  SD.The efficacy and safety of 
prasugrel with and without a glycoprotein  IIb/IIIa inhibitor in patients with acute 
coronary syndromes undergoing  percutaneous intervention: a TRITON‐TIMI 38 (Trial to 
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Assess Improvement  in Therapeutic Outcomes by Optimizing Platelet Inhibition  With 
Prasugrel Thrombolysis In Myocardial Infarction 38) analysis. 
J Am Coll Cardiol. 2009 Aug 18;54(8):678‐85. 
 

24.        Geft D, Schwartzenberg S, Rogowsky O, Finkelstein A, Ablin J, Maysel‐  Auslender S,       
Wexler D, Keren G, George J:Circulating apoptotic progenitor cells in patients with 
congestive heart failure. 
PLoS One. 2008 Sep 18;3(9) 
 

25.         Ablin JN, Beilinson N, Aloush V, Elkayam O, Finkelstein A. 

Association between fibromyalgia and coronary heart disease and coronary 
catheterization. Clin Cardiol. 2009 Jun;32(6):E7‐11 
 

26.      Finkelstein A, Bazan S, Halkin A, Herz I, George J, Miller HI, Keren G, Banai S. 

Am J Cardiol.Treatment of post‐catheterization femoral artery pseudo‐aneurysm with 
para‐aneurysmal saline injection. 
2008 May 15;101(10):1418‐22 
 

27.         Aviram G, Shmilovich H, Finkelstein A, Rosen G, Banai S, Graif M, Keren G: 

Coronary ostium‐straight tube or funnel‐shaped? A computerized tomographic 
coronary angiography study. 

  Acute Card Care. 2006;8(4):224‐8 
 
28.    Ben‐Gal Y, Mohr R, Braunstein R, Finkelstein A, Hansson N, Hendler A, Moshkovitz Y, 

Uretzky G: Revascularization of left anterior descending artery with drug‐eluting stents: 
comparison with minimally invasive direct coronary artery bypass surgery. 
Ann Thorac Surg. 2006 Dec;82(6):2067‐71. 

 
29.  Justo D, Mashav N, Arbel Y, Kinori M, Steinvil A, Swartzon M, Molat B, Halkin A, 

Finkelstein A, Heruti R, Banai S. 
Increased erythrocyte aggregation in men with coronary artery disease and erectile 
dysfunction. 
Int J Impot Res. 2009 May‐Jun;21(3):192‐7. Epub 2009 Feb 
 

30.   Arbel Y, Rind E, Banai S, Halkin A, Berliner S, Herz I, Mashav N, Thurm T, 
Keren G, Finkelstein A. Prevalence and predictors of slow flow in 
angiographically normal coronary arteries. Clin Hemorheol Microcirc. 2012 Mar 2 . 

 Epub ahead of print] PubMed PMID: 22387483. 
 
31.   Arbel Y, Banai S, Benhorin J, Finkelstein A, Herz I, Halkin A, Keren G, Yedgar 

S, Barashtein G, Berliner S. Erythrocyte aggregation as a cause of slow flow in 
patients of acute coronary syndromes. Int J Cardiol. 2012 Feb 9;154(3):322‐7. 
Epub 2011 Jul 23. PubMed PMID: 21783264. 
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 32.   Steinvil A, Banai S, Leshem‐Rubinow E, Rogowski O, Halkin A, Keren G, 

Finkelstein A, Chundadze T, Berliner S, Arbel Y. The development of anemia of 
inflammation during acute myocardial infarction. Int J Cardiol. 2012 Apr 

 Epub 2010 Nov 16. PubMed PMID: 21084124. 
 
 33.  Steinvil A, Berliner S, Shapira I, Rogowski O, Justo D, George J, Halkin A, 

Keren G, Finkelstein A, Banai S, Arbel Y. Time to rheology in acute myocardial 
infarction: inflammation and erythrocyte aggregation as a consequence and not 
necessarily as precursors of the disease. Clin Res Cardiol. 2010 
Oct;99(10):651‐6. Epub 2010 May 15. PubMed PMID: 20473614. 
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