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דורוןאלכס

התפתחותשלשנה60אחרי

היוםמודיםבעולםגםטכנולוגית,

בתחוםלמעצמההפכהשישראל

מתוחכמיםרובוטיםהלב.רפואת

והיכולתג'י.פי.אסבאמצעותשיופעלו

גזעתאיבאמצעותפגוםלבלרפא

עכשיוכאן.כברשהעתידמסמנים

הפוטנציאליים,החוליםלנו,רקנשאר

לעצמנויותרלדאוג

ביאררפיפרופ'מורכבות.קצבבהפרטותבטיפולמהפכהדורוןאלכס

■־־־־־־־־־־־־־־־־־־

1D'D1r•'■: 'D'VD

בירו־האומהבבניינייינעלהיום

שלים

$TS1$בירושלים$TS1$

$DN2$בירושלים$DN2$שאותובינלאומיכנס

הקרדיולוגיהאיגודארגן

שנה60לציוןהישראלי

הבשורותביןלהיווסרו.

החידושיםעלהמבטיחות

הדמיוןמעורריהטכנולוגיים

מדאיגיםנתוניםכמהגםמוצגים

בארץ,הלבבריאותעלהאחרונהמהעת

הבינלאו־מההכרהמאומהשינהשלאדבר

מית

$TS1$הבינלאומית$TS1$

$DN2$הבינלאומית$DN2$למעצ־כיוםשנחשבתישראל,זוכהשלה

מה

$TS1$למעצמה$TS1$

$DN2$למעצמה$DN2$והפיתוחהמחקרבתחוםמובילהעולמית

בנושא.

כיאומרלוטן,חייםפרופ׳האיגוד,נשיא

מיש־קרריולוגים003,1כ־ישתתפובאירוע

ראל

$TS1$מישראל$TS1$

$DN2$מישראל$DN2$,בארה״בהאיגודיםנשיאובהםומהעולם

הקרדיולוגים״,״אבישמכונהומיובאירופה

הפכושמחקריו(,84בראונוולריוג׳יןפרופ׳

העולמית.בקרדיולוגיהדרךלאבני

כחןל־לבןחידושים

שבהםהמרכזייםלחידושיםתחילהאך

וצ־רובוטיםבירושלים:הקרדיולוגיםידונו

יוד

$TS1$וציוד$TS1$

$DN2$וציוד$DN2$שי־תוךהרופאיםשיפעילונוסףמתוחכם

מוש

$TS1$שימוש$TS1$

$DN2$שימוש$DN2$תוכנהניתוח,בזמן)ג׳י.פי.אס(בנווטנים

אב־בדיקותמשפחהרופאייבצעושבעזרתה

חון

$TS1$אבחון$TS1$

$DN2$אבחון$DN2$רא־תוצאותהמספקותוזולותמדויקות

שוניות

$TS1$ראשוניות$TS1$

$DN2$ראשוניות$DN2$,לרפאהיכולתלכלומעלמהירות

גזע.תאיבאמצעותוחולהפגוםלב

הרפו־המרכזמנהלביאר,רפיפרופסור

אי

$TS1$הרפואי$TS1$

$DN2$הרפואי$DN2$בתוךהניווטכימסבירבחיפה,רמב״ם

טכנולוגיותבסיועלמשל,צנתור,בעתהלב

למקםואפשרותמרחוקשליטהעלהמבוססות

יתרחבוהצנתר,שלקצהואתמדויקבאופן

מעטלאהקרובבעתידיותראףויתקדמו

כחול־לבן.חידושיםבסיוע

ישראליהנדסימוחאבליודעים,רבים״לא

הטכנו־מאחוריעומרביוםנסמחברתמבריק

לוגיה

$TS1$הטכנולוגיה$TS1$

$DN2$הטכנולוגיה$DN2$מס־הניווט״,במהלךהזאתהמדהימה

ביר

$TS1$מסביר$TS1$

$DN2$מסביר$DN2$הרופאעבורבונה״המערכתביאר.פרופ׳

הלבאזורישלוצבעוניתממדיתתלתמפה

הא־בנבכילהתמצאשיוכלכריהשונים,

זור

$TS1$האזור$TS1$

$DN2$האזור$DN2$המובילההטכנולוגיהזומטפל.הואשבו

מוחל־מהפכהחוללהכברוהיאכיוםבעולם

טת

$TS1$מוחלטת$TS1$

$DN2$מוחלטת$DN2$קצבבהפרעותכיוםמטפליםשבהבדרך

מורכבות״.

ניווטטכנולוגיותנוספים:חידושיםישנם

באמצ־החולהלגוףמחוץהמופעלותרובוטי

עות

$TS1$באמצעות$TS1$

$DN2$באמצעות$DN2$נמ־מחשבלמשחקיבדומהג׳ויסטיקים

צאות

$TS1$נמצאות$TS1$

$DN2$נמצאות$DN2$רפואייםמרכזיםבכמהבבדיקהכיום

להרחבההרובוטיקהגםנבחנתלצדןבעולם.

לשםאובלון,בניפוחכמובלב,הדםכלישל

הכליליים,בעורקים)תומכן(סטנטהשתלת

הלב.עורקיהם

ביריבישראלפותחההזוהטכנולוגיה״גם

״הניסו־ביאר.ממשיךקורינדוס״,חברת

יים

$TS1$״הניסויים$TS1$

$DN2$״הניסויים$DN2$מינהלבידיאישורהלקראתבהשבוצעו

שהשי־הוכיחוהאמריקאיוהתרופותהמזון

מוש

$TS1$שהשימוש$TS1$

$DN2$שהשימוש$DN2$לצדדיוקשלמאודגבוההרמהמשיגבה

לדוג־המטפל.והרופאלחולהרביםיתרונות

מה

$TS1$לדוגמה$TS1$

$DN2$לדוגמה$DN2$שהרופאהקרינהבכמותדרסטיתהקטנה

יצטרךלאכברהואהצנתור.בעתלהנחשף

כבד״.עופרתחלוקללבוש

רקמתשלפיההמוסכמההתקבעההיוםעד

עצמהאתלשחזרמסוגלתלאהלבשריר

בדומהאחרותגוףברקמותשלאולהתחדש,

גדו־צלקתנותרתזומסיבההעור.אולמעי

לה

$TS1$גדולה$TS1$

$DN2$גדולה$DN2$אוטם(,לבהתקףשעובריםלאחרבמקום(

צורךישלכןכבעבר.עודמתפקדאינווהוא

לשפרכדילבבהשתלתאףולעתיםבתרופות

החולה.מצבאת

הרעיוןבשורה:עתהמסתמנתהזהבכיוון

מסוימתקבוצההחולהשלמגופולקחתהוא

להקנותבמעבדהשיבוצעובהליךתאיםשל

החולההלבשריראתלרפאהיכולתאתלהם

לחקרמהמרכזחוקריםלקדמותו.ולהחזירו

לא־גילובירושליםהדסההחוליםבביתהלב

חרונה

$TS1$לאחרונה$TS1$

$DN2$לאחרונה$DN2$בעל־מסויםמאזורשנלקחותאיםכי

ייה

$TS1$בעלייה$TS1$

$DN2$בעלייה$DN2$שינוילעבוריכוליםהלבשלהשמאלית

בו־לבלתאיולהפוךמעבדתיתהליךלאחר

גרים

$TS1$בוגרים$TS1$

$DN2$בוגרים$DN2$הפגוע,השרירשלריפוייכולתבעלי

עלממאירים.גידוליםשיפתחובליזאתכל

העתכתבריווחהזאתבתגליתשעסקהמחקר

״.PLoS-Oneהמקווןהבינלאומיהמדעי

לחקרהמרכזמנהלבארי,רונןפרופ׳

לכךלבשמוחוקריוכיהסבירבהדסה,הלב

הסובליםהצעיריםמהחוליםמיעוטשאצל

למכשירוחוברוהלבבשרירקשהמדלקת

למ־החלמהנצפתהלהשתלהכגשרתמיכה

רות

$TS1$למרות$TS1$

$DN2$למרות$DN2$באמצ־במרידהשנגרם.הנרחבהנזק

עות

$TS1$באמצעות$TS1$

$DN2$באמצעות$DN2$דנ״א(,הגנטיבחומררדיואקטיביפחמן(

בתאיחרשגנטיחומרליצירתערותהושגה

לחשיבההובילואלועוברותהלב.שריר

אתלחדשהלבשליכולתוברברמחודשת

במעט.ולועצמו

ממקו־שנלקחותאיםלהשתילהניסיונות

רות

$TS1$ממקורות$TS1$

$DN2$ממקורות$DN2$חר־לבתאילייצראותםולהביאשונים

שים

$TS1$חרשים$TS1$

$DN2$חרשים$DN2$שהו־עצםמוחתאירבה.להצלחהזכולא

שתלו

$TS1$שהושתלו$TS1$

$DN2$שהושתלו$DN2$הציפיותלמרותקלינישיפוריצרולא

חדשים.לבתאיליצורמסוגליםאינםוכנראה

אךעובריים,גזעמתאילבתאילהפיקניתן

יצרהונטילתםגידולים,לייצרעלוליםאלו

מעוברים.ונלקחוהיותאתיתבעיה

אפשראםלבדוקהמחשבהעלתהאז

עמוד 2



הנתוניםפיו\ל

בשיעורירידהקיימת

שנשלחיםהמטופלים

ניתוחמעקפים.לניתוחי

סורוקההחוליםבבית

מיטלברג,דיאגוצילומים;

opnילינסון

בלב.שנמצאיםבוגריםגזעבתאילהשתמש

שבדו־מצאבאריפרופ׳שלהמחקרצוות

פן

$TS1$שבדופן$TS1$

$DN2$שבדופן$DN2$בלב,השמאליתהעלייהשלהצדדית

הת־מצוייםהעלייה,אוזנייתהמכונהמקום

אים

$TS1$התאים$TS1$

$DN2$התאים$DN2$.לכרותנוהגיםלבבניתוחיהמבוקשים

דםקרישילאחסןעלוליםשהםמשוםאותם

ולגרוםלמוחלנדודואזהרריםפרפורבעת

החשיבותמהיתהוגםמכברלאערלמוות.

לפעי־הזאתהספציפיתהתאיםקבוצתשל

לות

$TS1$לפעילות$TS1$

$DN2$לפעילות$DN2$הלב?שלהשגרתית

עכבריעלהדרושותהבדיקותנעשותחילה

כתאינראיםהאוזנייהשתאיהתבררמעבדה.

שמהםואבמקורתאיכלומרהלב,שלגזע

האח־התאיםההתמיינותבתהליךמתפתחים

רים.

$TS1$.האחרים$TS1$

$DN2$.האחרים$DN2$התמ־אתהחוקריםעודדוהניסויבמהלך

יינות

$TS1$התמיינות$TS1$

$DN2$התמיינות$DN2$והתנהגותתכונותשיפתחוכדיהתאים

בוגרים.תאיםשל

תכונותיהםשעקבהובררהמחקרבהמשך

הםהלב,אזורימשארהשוניםהתאים,של

ביולוגיותכתחבושותגםלשמשיכולים

עורהפגוע.לאזורלבשרירתאיולהצמיח

אחריםלתאיםגםלהפוךביכולתםכיהתגלה

דם.וכליחיבוררקמתכמובלב

לשלוחמשפחהרופאינהגוהיוםעד

א.ק.ג)מכשירהולטרלבדיקותמטופלים

זיהוילשםרצופותשעות48ער24ל־הנישא

שפותחאלגוריתםבקרובלב(.קצבהפרעות

בתלשיבאהחוליםבביתקרדיולוגיםבידי

בתוךהממצאיםאתלקבליאפשרהשומר

נוספות.בדיקותבכךולחסוךבלבדאחתשעה

טכנולוגייםרעיונותכיוםנבחניםכןכמו

לסמארטפונים,שונותאפליקציותלרתימת

מסייעיםכאמצעיםהרופאיםישתמשושבהן

אבחון.בבדיקות

בזמןלאבחן

חד־נתוניםגםישנםלטכנולוגיות,פרט

שים.

$TS1$.חדשים$TS1$

$DN2$.חדשים$DN2$בע־כימצייניםבישראלהלברופאי

שור

$TS1$בעשור$TS1$

$DN2$בעשור$DN2$לבהתקףשעברוהחוליםשיעורהאחרון

סטנטהשתלתגםשכללבצנתורמידוטופלו

ישנהכיניכרכןכמו%09ל־>%85מ־׳גדל

לניתוחישנשלחיםהמטופליםבשיעורירידה

(.%7.1ל־ערהחוליםמקרב%7.8)מ־>מעקפים

לבמהתקףשבועלאחרהתמותהשיעוריגם

מהחולים%2.5מ־>%05ב־עשורבתוךירדו

בלבד.%1.2לכדי

במח־בעיקרקשוריםהמדאיגיםהנתונים

לות

$TS1$במחלות$TS1$

$DN2$במחלות$DN2$היש־הנשיםשיעורבישראל.בנשיםלב

ראליות

$TS1$הישראליות$TS1$

$DN2$הישראליות$DN2$בעשורזינקבלבןשלקוהמעשנות

עולהכך%02ל־>%01מ־שניים:פיהאחרון

משיבאגולדנברגאילןפרופ׳שהובילמסקר

בכנס.יוצגוושממצאיו

המגיעותיתרמשקלעםהנשיםשיעור

הא־בעשורעלהלבאירועאחריהמיוןלחדר

חרון

$TS1$האחרון$TS1$

$DN2$האחרון$DN2$הס־פעילותלמתת%53ל־>259מ־

ברתית

$TS1$הסברתית$TS1$

$DN2$הסברתית$DN2$בריא.חייםאורחלהנהגתמוגברת

עםהמיוןלחדרהנשיםשלההגעהמהירות

מגי־הןעלתה:לאלבאירועשלתסמינים

עות

$TS1$מגיעות$TS1$

$DN2$מגיעות$DN2$הפיך.בלתיהנזקכשלעתיםמדי,מאוחר

הסיגריותכייודעותאינןשמעשנות״נשים

הטב־ההורמונליתבהגנהלהפחתהגורמות

עית

$TS1$הטבעית$TS1$

$DN2$הטבעית$DN2$הגנה50ועדהפוריותבגיללגופןשיש

הכולסטרוללרמתוגםלעורקיםחשובהזאת

״נשיםהסקר.עורכימזהיריםשבדמן״,הטוב

אירועחוותשהןלכךמגבריםפחותמודעות

מאוחרלהגיעלהןגורמתזאתועובדהלב,

צנ־בביצועעיכובחלכךהמיון.לחדרמדי

תור

$TS1$צנתור$TS1$

$DN2$צנתור$DN2$חסום״.עורקלפתיחת

מרגעשעתייםעדלגבריםלקחעשורלפני

שהגיעוועדלבאירועשלתסמיניםהופעת

90מ־בפחותמגיעיםהםכיוםהחולים.לבית

שע־לוקחעדייןזאת,לעומתלנשים,דקות.

תיים

$TS1$שעתיים$TS1$

$DN2$שעתיים$DN2$.להגיע

להופעתהנשיםאצלהאופיינייםהסימנים

ומפושטיםלוחציםכאביםכולליםלבאירוע

מתגבריםאינםכללשבדרךהחזהבקדמת

נשי־קוצרבהזעה,לעתיםומלוויםבנשימה

מה

$TS1$נשימה$TS1$

$DN2$נשימה$DN2$לעומתשמאל.ולידללסתותהקרנהאו

לבאירועבמהלךאופיינייםפחותכאביםזאת

קוצרהבטן,אזוריברובכאביםלכלוליכולים

חולשהולפעמיםכאביםללאבלבדנשימה

בלבד.כללית

עלבעיקרהרופאיםהסתמכועשורלפני

עורקישחסמודםקרישישממיסותתרופות

הקרריולוגיותהמחלקותבכלהיוםאבללב.

אבח־כשישלצנתורנשיםמוכנסותבישראל

נה

$TS1$אבחנה$TS1$

$DN2$אבחנה$DN2$במק־ההגעה,עםמידהלבבשרירלאוטם

ביל

$TS1$במקביל$TS1$

$DN2$במקביל$DN2$עורקשפותחמתקדםתרופתילטיפול

התמותה.שיעוריאתשמפחיתמהחסום
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